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Nachtschicht� Mai 2010

Die Regensburger Stadtzeitung

Neuer Szeneclub in der Ratisbona – Art Club
Seit einigen Wochen ist die Regensburger Knei-
penszene um eine Adresse reicher. Der Art Club, 
die neue Anlaufstelle für Künstler, Musiker und 
Nachtschwärmer aller Art, eröffnete bereits im 
März mit einem rauschenden Live Event in der 
Holzländestrasse Unter dem Motto „Kreativität 
erwünscht“ wird künftig möglich, was mach-
bar ist. Also auch gemeinsames „jammen“ von 
Künstlern, Musikern und Gästen. Der Eintritt soll 
bei Live-Events weiterhin frei bleiben. So auch 
am Sonntag, den 2. Mai. Die Agentur Tonkultur präsentiert William 
White im Club. Als Support spielen das Regensburger Sin-
ger und Songwriter Duo 24indigo. 

DJ SHANTELS BUCOVINA CLUB
Fr, 7.5., Gloria, 22.00 Uhr
Shantel hat ein Einsehen und kommt im Rahmen seiner 
„Disco goes Balkan Authentic Tour“ wieder nach Regens-
burg. DJ Shantels Bucovina Club wird mit seinen Balkan 
Grooves im Gloria dafür sorgen, dass Wände wie Hintern 
wackeln. Es gehen nur ca. die Hälfte der Karten in den Vorver-
kauf. Wer also kein Ticket mehr im Vorfeld ergattern kann, darf 
bei frühem Erscheinen noch auf Einlass hoffen.

Bizarre Beats Apocalyptic Dance
Sa, 8.5., Boiler Room, 22.00 Uhr
Sounds von Industrial, Ambient, IDM, Neofolk, Ritual und Artverwand-
tes werden von DJ P.A.L. & DJ Greene präsentiert, via Beamer gibts Bild-
gewaltiges und verstörendes Kino bis in den frühen Morgen um Fünf!

Indie-Rock-Night mit den Atomic-Brüdern
So, 23.5., Cafe Zinnober, Cham, 21.00 Uhr
Eine Indie-Party im Bayerischen Wald? 
Kein Problem für Thomas und Rainer 
Marschel. Mit ihrer Band Atomic sind sie 
seit über zehn Jahren in Deutschland 
und Europa unterwegs und begeistern 
die Fans mit Britpop der alten Schule. 
Am 23. Mai sind die Atomic-Frontmän-
ner mit der Indie-Rock-Night, im neuen 
Cafe Zinnober in Cham zum zweiten Mal zu Gast. Auf die Ohren gibt es 
wieder das Beste aus 15 Jahren Brit-Pop und Indie-Rock. Cool Britannia 
von Oasis und Blur, Amerikanische Gitarren von Kings Of Leon und den 
Strokes sowie schwedische Leckerbissen von Mando Diao und den Hi-
ves. Dazu bestes Liedgut aus deutschen Landen von den Sportfreunden 
Stiller und Tomte und das allerneueste von Hot Chip und La Roux. Eintrtt 
frei! Mehr Infos unter: www.myspace.com/indie_rock_night

NERDZ – we came to play
Fr., 21.5., Gloria, 23.00 Uhr
Künftig jeden dritten Freitag im Montag heißt es “Nerdz – we came to 
play” im Gloria mit den DJ’s n-joy und Mr. Twice an den Turntables. Ge-
boten wird happy-hip-hop und mash-up music, was immer das auch 
bedeuten mag!
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Wohnort: Hessen | Geburtsort: auf einem Parkplatz zwischen 
Frankfurt und Offenbach | Beruf: Autor und Darsteller bei Badesalz | 
Sternzeichen: Handkäs | Alter: mal Ende 30...mal Anfang 90 

Henni Nachtsheim von „Badesalz“

Badesalz, ein hessisches Humorduo, wurde 
Anfang der 1980er Jahre von Henni Nachts-
heim und Gerd Knebel als Badesalz-Theater 
gegründet. Damals, beide waren haupt-
beruflich noch Musiker bei renommierten 
Bands, zeigte bereits der erste gemeinsame 
Comedy-Auftritt ihr Potential und schrie 
förmlich nach mehr. Im Laufe der Jahre 
folgten eigene Sketch-Shows im Fernse-
hen. Heute ist „Badesalz“ längst ein Begriff 
und ernst zu nehmender Anschlag auf die 
Lachmuskulatur. Am 7. Mai gastiert das 
Duo um 20 Uhr im Theater- und Kulturzelt 
im Regensburger Gewerbepark. 

Welche Stimmungslage haben Sie 
augenblicklich?
Eine ziemlich gute und entspannte, denn 
wir haben gerade die Premiere unseres 
neuen Badesalz-Programms hinter uns - 
und es ist gut gelaufen!

Können Sie sich selbst kurz charak-
terisieren?
Ich bin bei uns im Duo derjenige, den sich 
nach den Auftritten die Dummbabbler 
schnappen und zutexten - während Gerd 
sich alle mit ein paar Blicken vom Hals hält...!

Worin sehen Sie Ihre größte Stärke – 
worin Ihre größte Schwäche?
Einen etwas zu ausgeprägten Glauben an 
das Gute in jedem. Und deswegen gilt es 
für Beides...

Worin sehen Sie die herausragendste 
und worin die verwerflichste Lei-
stung menschlichen Geistes?
Wenn einer dank hoher Intelligenz eine 
neue Medizin oder sonst was Nützliches 
erfindet oder erforscht, ist das herausra-
gend. Wenn er dank hoher Intelligenz eine 
noch fiesere Waffe als die Neutronenbom-
be erfindet, ist das zwar auch kreativ aber 
verwerflich

Beruf und Privatleben, wie verträgt 
sich das bei Ihnen?
Das Gute bei Badesalz ist - trotz Zeitin-
tensivität - dass wir viele Abläufe selbst 
bestimmen können und so auch das 
Privatleben nicht immer hinten anstellen 
müssen; wobei das nicht immer so ist...

Welche Eigenschaften schätzen Sie 
an anderen Menschen und welche 
verachten Sie? 
Ich schätze und bewundere Intelligenz 
- und verachte es, wenn mir deswegen 
einer zeigt, wie haushoch überlegen er 
mir ist!

Was macht Sie richtig wütend und 
worüber können Sie sich narrisch 
freuen? 
Die Frage muss lauten: „Wer macht 
Sie richtig wütend?“ Und die Antwort 
dann: „Roland Koch“. Dass der Hessens 
Oberhäuptling ist, halte ich nur schwer 
aus. Närrisch freue ich mich immer am 
Aschermittwoch!

Hatten Sie als Kind ein bestimmtes 
Vorbild? 
Lassie!

Stellen Sie sich vor, Sie hätten 24 
Stunden lang eine Zeitmaschine zur 
Verfügung. Welches Reiseziel würden 
Sie ansteuern und warum? 
Ich würde zu dem Tag reisen, als Benzin 
am allerbilligsten war, voll tanken und 
wieder abhauen. Nein, im Ernst, ich bin 
mit der Zeit, in der ich lebe, zufrieden. Das 
Mittelalter z.B. in Hessen war eine extrem 
rauhe Zeit und eher fies.

Weinen Sie manchmal? 
Gibt es Menschen, die wirklich nie wei-
nen? Glaube ich nicht!

Was ist Ihr größter Lebenstraum? 
Weiterhin als selbständiger Künstler an-
ständig leben zu können!

Können Sie sich vorstellen, ein Mini-
steramt zu bekleiden? 
Natürlich! Wäre ich z.B. Hessischer Außen-
minister, würde ich dafür sorgen, dass der 
Hesse deutschlandweit mehr Anerken-
nung erfährt und die Menschen endlich 
begreifen, wie schlau, ja philosophisch wir 
sind! Beispiel gefällig? Bernd Hölzenbein, 
seinerzeit Nationalspieler in den Diensten 
von Eintracht Frankfurt hat nach der WM 
1970 in Mexiko in einem Interview gesagt 
„Mexiko war allein von der Entfernung her 
ein ganz anderes Land!“

Was ist Ihr Hobby? 
Gerd und ich sind Serienfans. Deswegen 
hat jeder Unmengen von Staffeln wie „Pri-
son Break“, „Breaking Bad“ „The Shield“ 
oder „Desperate Housewives“.

Welches Buch liegt zurzeit auf Ihrem 
Nachttisch? 
Ein Kolumnenbuch von unserem Kollegen 
Hennes Bender. Was saulustig ist!

Angenommen, Sie hätten als Politi-
ker drei Wünsche frei – welche wären 
das? 
Eigentlich nur den, dass ich einen anderen 
Beruf bekommen möchte!

Was essen Sie am liebsten? 
Pizza Margherita mit Tabasco!

Was finden Sie komisch? 
Wenn hessische Ommas die Welt disku-
tieren!
Welche Frage haben Sie vermisst 
und welche Antwort würden Sie 
darauf geben?
Ich find 17 Fragen schon zu viel!

Beachclub „strand:bad“
Ab 2. Mai heißt es auch heuer „willkommen im strand:bad!“ In bester 
City-Lage und direkt an den Donaustränden in der Wöhrdstraße gele-
gen warten auf die Besucher wieder tonnenweise feinster Sand, kari-
bische Drinks und mediterane Speisen! Am 2. 5. ist der Strandauftakt 
ab 11.00 Uhr mit einer feuchtfröhlichen Beach-Opening-Party inklusive 
Strohhütte, Hulaketten und Gute-Laune-Hits. Mehr Infos unter www.
strandgut-regensburg.de

Leinen los und Party!
8.5., Anlegestelle Dultplatz, 20 Uhr

Feiern im Club war gestern. Wer wirk-
lich exklusiv Party machen will, braucht 
eine ordentliche Yacht. Deswegen 
empfängt die Mittelbayerische Zei-
tung 400 tanzhungrige Partypiraten, 
um die MS Catwalk zu entern. Pünkt-
lich um 20 Uhr heißt es „Leinen los“ – 
für die Fete der Extraklasse. Einlass ab 
19 Uhr an der Anlegestelle Dultplatz. 

JIM BEAM launcht interaktive Plattform
JIM BEAM ist mit der brandneuen 
und interaktiven Plattform „The Stuff 
Inside“ online. Dort können sich alle 
ab 18 untereinander vernetzen und 
in den vier Rubriken zeigen, wofür ihr 
Herz schlägt. Wer sich den Support sei-
ner Freunde sichert, gewinnt vielleicht 
sogar seinen eigenen Videodreh. Die 
Plattform ist vorerst in vier verschie-
dene Themenbereiche gegliedert. 
Ausgefallene Performances wie rasan-

tes Mountain-Boarding, der Bau eines Grill-Fahrrads oder Street Art-
Künstler in Aktion sind nur einige Beispiele, was sich dahinter verbirgt. 
Weiter werden regelmäßig auch bekannte Künstler eingeladen, die ihre 
Leidenschaft vorstellen. Mitmachen unter: www.thestuffinside.de

Regensburg feiert für sexy Lena
29. 5., Sorat-Insel-Hotel, 19 Uhr
Wie bisher sind die eigentlichen Stars bei den Sexy-City-Partys natür-
lich die Gäste und die sexiest City alive: Regensburg selbst! So ist es 
durchaus nicht ungewöhnlich, 
dass die Party-People nicht nur 
ihren EUROVISION Song Contest-
Star anfeuern. Man kann sich auch 
selber anfeuern lassen – während 
man nach Lust und Laune auch mal 
selbst singt. Karaoke macht´s mög-
lich. Spaßfaktor ist garantiert! 

Lena Meyer-Landrut

MS Catwalk

Badesalz sind Gerd Knebel (li.) und Henni 
Nachtsheim (re.)


